
レガス健康ウォーキング
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日 時 :平成 29年 2月 22日 (水 )受付8:40～ 9:90

集 合 :新宿スポーツセンター

コース:新宿スポーツセンター(スタート)→駒塚橋マ神田川沿い

→江戸川公園(WC)→安藤坂→伝通院→善光寺坂→春自通り→

切通公園にてクールダウン→湯島天神 (ゴール)

解 散 :湯島天神 12ЮO頃予定
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